
 
ΣΥΝΔΕΣΜΟΣ ZOOM  

https://us02web.zoom.us/j/89641244671?pwd=OHRLTVhJTm9Qd3UyWWMvOXdzODFsdz09 

Σάββατο 19 Φεβρουαρίου 2022 
17.00-17.10 Έναρξη συμποσίου   Αθανάσιος Ζούτσος,  Δήμαρχος Παλλήνης 
17.10-17.30 Χαιρετισμοί από Εκπροσώπους Κήπων 
    Δήμητρα Τσαγκαράκη, Εκπρόσωπος «Κήπος Αθηνών»                                                       
                                                Σάκης Καβακόπουλος, Εκπρόσωπος «Κήπου Θεσσαλονίκης» 
             Αριστοτέλης Κερασοβίτης, Εκπρόσωπος «Κήπου Τρικάλων» 
    Μηνάς Πατσουράκης, Εκπρόσωπος «Κήπου Χαλκίδας»   
    Κυριάκος Βερεσιές, Εκπρόσωπος «Κήπου Λύσης» (Κύπρος)  

Μηνύματα από Διεθνείς Φίλους της Επικούρειας Φιλοσοφίας  
    Τζεφ Πήτερσον, Εκπρόσωπος «Κήπου Σύδνεϋ» (Αυστραλία) 
    Μικέλε Πίντο, Εκπρόσωπος «Κόσμου του Επίκουρου» (Ιταλία) 
    Χιράμ Κρέσπο, Εκπρόσωπος «Διεθνούς Εταιρείας Φίλων  Επίκουρου» (ΗΠΑ) 
    Κάσσιους Αμίκους, Εκπρόσωπος Ιστοσελίδας newepicurean.com (ΗΠΑ)  
  Λουκρητίου Εγκώμιον προς Επίκουρον Γιώργος Κλώνης  

Η ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ ΤΟΥ ΕΠΙΚΟΥΡΟΥ                                                                                                                             
17.30-18.00 Ενότητα Α: Η ΕΠΙΚΟΥΡΕΙΑ ΤΕΤΡΑΦΑΡΜΑΚΟΣ                
        Άφοβον ο θεός - Ανύποπτον ο θάνατος, Χρήστος Γιαπιτζάκης 

Το αγαθόν εύκτητον - Το δεινόν ευεκκαρτέρητον, Ευάγγελος Πρωτοπαπαδάκης  
18.00-18.15 Καλλιτεχνικό Διάλειμμα (Βίντεο) Στήβεν Γκρήνμπλατ - Η αρχή της νεωτερικότητας 
        (Βίντεο) Οι πάπυροι του Ηράκλειου (Ερκολάνο)  
18.15-20.00 Ενότητα Β: Η ΕΠΙΚΟΥΡΕΙΑ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ ΚΑΙ Ο ΣΥΓΧΡΟΝΟΣ ΚΟΣΜΟΣ             

Η Επικούρεια φιλοσοφική διαχείριση του στρες την περίοδο της πανδημίας του κορωνοϊού 
Γιώργος Χρούσος. 
Σύγχρονη έρευνα στο έργο του Φιλόδημου Περί ρητορικής 
Ελένη Αβδοὐλου 
Η οπτική και η ακουστική αίσθηση στην επικούρεια φιλοσοφία     
Γιάννης Αλεξάκης 
Η φιλία στον Αριστοτέλη και τον Επίκουρο 
Έλσα Νικολαϊδου 
Η Επικούρεια φιλοσοφία ως πρόταση σε έναν κόσμο που αλλάζει  
Τάκης Παναγιωτόπουλος 
Λιτή Αφθονία με απομεγένθυση στην οικονομία. Η επικούρεια  σκέψη και πρακτική  
Νίκος Γραικούσης 
Η επικούρεια φιλοσοφία απέναντι στο διαφορετικό 
Άρης Χαραλαμπίδης 
Η επικούρεια στάση ζωής στο περιβάλλον, τον πολιτισμό, τον εθελοντισμό   
Βαγγέλης Μίχος 

20.00-20.30 Συζήτηση 
 

https://us02web.zoom.us/j/89641244671?pwd=OHRLTVhJTm9Qd3UyWWMvOXdzODFsdz09


Κυριακή 20 Φεβρουαρίου 2022 

Η ΕΠΙΚΟΥΡΕΙΑ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΡΧΑΙΟΤΗΤΑ ΕΩΣ ΣΗΜΕΡΑ     

10.00-11.30 Ενότητα Γ: Η ΕΠΙΚΟΥΡΕΙΑ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ ΣΤΗ ΡΩΜΑΪΚΗ ΕΠΟΧΗ 

Επικούρειοι στην Ιταλία την περίοδο της Ρωμαϊκής Δημοκρατίας 
Παναγιώτης Γιαβής 
Ο Επικούρειος Φιλόδημος  
Λίτσα Πιτσικάλη 
Επικούρεια επιγράμματα στην Ρωμαϊκή Θεσσαλονίκη   
Τάσος Καραπαναγιωτίδης 
Ο επικούρειος Λουκιανός  
Γιάννης Αβραμίδης 
Η Επικούρεια φιλοσοφία μέσα από τα έργα του Κικέρωνα  
Λεωνίδας Αλεξανδρίδης 
Ο Επικούρειος Λουκρήτιος  
Θεόδωρος Παπαγγελής 

11.30-11.45 Καλλιτεχνικό Διάλειμμα (Βίντεο) Ο Γεράσιμος Γεννατάς διαβάζει Κωστή Παλαμά («Θρίαμβος»)  
11.45-12.30 Ενότητα Δ: Η ΕΠΙΚΟΥΡΕΙΑ ΓΝΩΣΙΟΛΟΓΙΑ                

Ο Κανόνας ως εργαλείο επίλυσης προβλημάτων της καθημερινότητας    
Δημήτρης Λιαρμακόπουλος 
Η γραμματική του Διαδικτύου στην επικούρεια πρόταση για την Παιδεία  
Γιώργος Γιώτης - Αντώνης Μπιλίσης 

12.30-14.00 Συζήτηση 
 
 

18.00-21.00 INTERNATIONAL SESSION OF EPICUREAN PHILOSOPHY 
The Scientific Humanism of Epicurus 
Christos Yapijakis (Professor of Genetics- Author, Garden of Athens, Athens, Greece) 
Society of Friends of Epicurus: a Philosophical Community 
Hiram Crespo (Author-Blogger, Society of Friends of Epicurus, Chicago, USA) 
Comments on the Four-Part Cure from Downunder 
Geoff Petersson (Lawyer-Blogger, Garden of Sydney, Sydney, Australia) 
An Epicurean Response to Plato's Attack on Pleasure 
Cassius Amicus (Lawyer- Author-Blogger, Newepicurean.com, Atlanta, USA) 
Making each day better than the previous one 
Michele Pinto (Journalist-Blogger, Mondo di Epicuro, Senigallia, Italy) 
Discussion 
 

 
Δήμος Παλλήνης www.pallini.gr 

 
 Φίλοι Επικούρειας Φιλοσοφίας    

“Κήπος  Αθηνών”  www.epicuros.gr 
“Κήπος Θεσσαλονίκης” www.epicuros.net 

http://www.epicuros.gr/
http://www.epicuros.net/


 

 

Ομιλητές 

Ελένη Αβδοὐλου  Δρ. Φιλόλογος, Μεταδιδακτορική Ερευνήτρια Πανεπιστημίου Κολωνίας 

Γιάννης Αβραμίδης  Συγγραφέας-Εκδότης «Θύραθεν», Μέλος «Κήπου Θεσσαλονίκης» 

Γιάννης Αλεξάκης  Φυσικός, Μέλος «Κήπου Αθηνών»  

Λεωνίδας Αλεξανδρίδης Πολιτικός Μηχανικός, Μέλος «Κήπου Αθηνών»  

Κυριάκος Βερεσιές   Δρ. Νευρολόγος-Ψυχίατρος, Ιδρυτικό Μέλος «Κήπου Λύσης» (Κύπρος) 

Παναγιώτης Γιαβής  Πολιτικός Μηχανικός, Μέλος «Κήπου Αθηνών»  

Χρήστος Γιαπιτζάκης   Αν. Καθηγητής Γενετικής ΕΚΠΑ, Ιδρυτικό Μέλος «Κήπου Αθηνών»  

Γιώργος Γιώτης   Οικονομολόγος, Ιδρυτικό μέλος ellinikahoaxes.gr, Μέλος «Κήπου Θεσ/νίκης» 

Νίκος Γραικούσης  Οικονομολόγος, Μέλος «Κήπου Θεσσαλονίκης» 

Αθανάσιος Ζούτσος    Δικηγόρος, Δήμαρχος Παλλήνης  

Σάκης Καβακόπουλος  Ελεύθερος Επαγγελματίας, Μέλος «Κήπου Θεσσαλονίκης» 

Τάσος Καραπαναγιωτίδης Ιστορικός, Μέλος «Κήπου Θεσσαλονίκης» 

Αριστοτέλης Κερασοβίτης  Ελεύθερος Επαγγελματίας, Ιδρυτικό Μέλος «Κήπου Τρικάλων» 

Δημήτρης Λιαρμακόπουλος  Νομικός-Ιδιωτικός Υπάλληλος, Μέλος «Κήπου Θεσσαλονίκης» 

Βαγγέλης Μίχος  Ασφαλιστής, Μέλος «Κήπου Θεσσαλονίκης» 

Αντώνης Μπιλίσης  Δικηγόρος, Ιδρυτικό Μέλος «Κήπου Θεσσαλονίκης» 

Έλσα Νικολαΐδου  Φιλόλογος, Δρ. Φιλοσοφίας 

Τάκης Παναγιωτόπουλος Πληροφορικός, Ιδρυτικό Μέλος «Κήπου Αθηνών»  

Θεόδωρος Παπαγγελής  Ακαδημαϊκός, Ομότιμος Καθηγητής Λατινικής Φιλολογίας ΑΠΘ 

Μηνάς Πατσουράκης  Μηχανολόγος, Ιδρυτικό Μέλος «Κήπου Χαλκίδας» 

Λίτσα Πιτσικάλη  Φαρμακοποιός, Μέλος «Κήπου Αθηνών»  

Ευάγγελος Πρωτοπαπαδάκης Αν. Καθηγητής Φιλοσοφίας ΕΚΠΑ  

Δήμητρα Τσαγκαράκη  MSc Διοίκηση Επιχειρήσεων, Μέλος «Κήπου Αθηνών» 

Άρης Χαραλαμπίδης  Ποιητής, Μέλος «Κήπου Θεσσαλονίκης» 

Γιώργος Χρούσος  Ομότιμος Καθηγητής Παιδιατρικής ΕΚΠΑ, Έδρα UNESCO Εφηβικής Ιατρικής  

 

Καλλιτέχνες 

Γεράσιμος Γεννατάς  Ηθοποιός, Σκηνοθέτης 

Γιώργος Κλώνης  Ηθοποιός 

 


